VAIKY CUKRINIS DIABETAS

1 tipo cukrinis diabetas

Tai liga, kai kasa nustoja gaminti insuling. DaZniausiai tai atsitinka dél organizmo imuninés sistemos
sutrikimo. Normaliai imuniné sistema saugo organizma nuo virusy, bakterijy ir kity svetimkdniy,
tac¢iau kartais ji per klaida ,, uzpuola“ kasa. Sis cukrinio diabeto tipas nustatomas 10-20% visy
serganciyjy cukriniu diabetu. Kas tiksliai sukelia 1 tipo cukrinj diabetg néra Zzinoma, taciau
mokslininkai mano, kad ligos atsiradima skatina genetiniai, aplinkos ir autoimuniniai veiksniai. 1
tipo cukriniu diabetu daZniausiai suserga vaikai, paaugliai ir jauni Zmonés.

Vaikui susirgus 1 tipo cukriniu diabetu pasireiskia tokie pozymiai:

e didelis troskulys

e padainéjes Slapinimasis, dél to tenka keltis ir naktimis

e svorio kritimas

e padidéjes apetitas

e mieguistumas, apatija, energijos stoka, neaiskus matymas.

Gali bati jauciamas saldus vaisiy (acetono) kvapas i$ burnos, o jei gliukozés kiekis kraujyje
(glikemija) iSlieka didelis ilgesnj laikg, pasunkéja kvépavimas, atsiranda mieguistumas, apatija.

1 tipo cukrinis diabetas gydomas tik insulinu, kuris reguliariai leidziamas j paodj Svirkstu, specialiais
injektoriais ar insulino pompa.



