Medikai jspéja: jau pabudo ligas platinancios erkés

Uzkreciamuyjy ligy ir AIDS centro (ULAC) specialistai jspéja, kad atSilus orui jau pabudo erkés, kurios
platina pavojingas ligas. Lietuvoje erkiy platinamomis ligomis — erkiniu encefalitu (EE) ir Laimo liga
(LL) asmenys serga net kelis kartus dazniau nei kitose Europos valstybése.

Kasmet Lietuvoje erkiy platinamomis ligomis suserga apie 3 tukst. asmeny. Praéjusiais metais EE
sirgo — 633 asmenys, o LL — 2915. Palyginti su 2015 m. sergamumo EE rodikliai iSaugo 91 proc., o LL —
31 proc.

Jei nuo LL gali apsaugoti tik budrumas, veiksmingiausia profilaktikos priemoné nuo EE yra skiepai.

Taip pat labai patikimas apsisaugojimo nuo erkiy jkandimo budas — tinkami drabuziai ir repelentai
(erkes atbaidancios medZiagos).

,Siandien vakcinomis galime kontroliuoti net 28 ligas, todél kvie¢iame visuomene dométis vakcinacija
ir skiepais valdomomis uzkreciamomis ligomis.



