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UKMERGES UZUPIO PAGRINDINES MOKYKLOS 2026-2027 M. M.
VISOS DIENOS MOKYKLOS GRUPIU VEIKLOS PLANAS IR
DIENOTVARKE

1. Veiklos tikslas — sudaryti saglygas kokybiskam, jtraukiam mokiniy ugdymui(si) ir uzimtumui
visg dieng saugioje aplinkoje.

2. UZdaviniai:

2.1. Sudaryti salygas kokybiskam, jtraukiam ir mokiniy individualius poreikius atitinkan¢iam
ugdymui(si) bei prasmingam uZimtumui visos dienos mokykloje.;

2.2. Organizuoti mokiniy veiklas Edukacin¢je erdveje, Aktyviojoje zonoje ir Tyliojoje zonoje,
uztikrinant kryptinga grupiy rotacija ir veikly jvairove.

2.3. suteikti pagalbg mokiniams atliekant namy uzduotis;

2.4. stiprinti formaliojo ir neformaliojo Svietimo derme, integruojant paZintines, kulttirines,
kiirybines, pilietiSkumo ir socialines veiklas.;

2.5. ieskoti inovatyviy ugdymo organizavimo biidy;

2.6. neformaliojo Svietimo veikloms panaudoti ne tik mokyklos, bet ir kitas miesto erdves bei
socialiniy partneriy teikiamas galimybes;

2.7. uztikrinti mokiniy sauguma.

3. Veiklos planas:

Tikslas Veiklos pavadinimas Laikas Pastabos

1. Tévy praSymy nagrinéjimas.

2. Tévy lukesciy analize.

3. Vaiky pomégiy analize.

4. Susitarimy, darbotvarkes,
maitinimo, VDM grupés veiklos plano
aptarimas.

5. Finansavimo $altiniy ieSkojimas.
6. Socialiniy partneriy pritraukimas.
7. Tévy itraukimas | VDM grupés
veiklas.

8. Aplinky pritaikymo ir edukaciniy
priemoniy poreikio aptarimas.

9. Edukacinés erdves, Aktyviosios
zonos ir Tyliosios zonos veikly
planavimas.

Organizacing
veikla

Rugséjo
1-2 sav.




Tikslas

Veiklos pavadinimas

Laikas

Pastabos

10. Edukaciniy priemoniy ir aplinky
poreikio aptarimas.

11. VDM grupés igyvendinimo
rezultaty jsivertinimo kriterijy
aptarimas.

Pagalba mokantis

1. Pamoky ruosa Edukacinéje erdvéje.
2. Konsultacijos.

3. Skaitymo lavinimo pratybos.

4. Pagalba mokinys-mokiniui.

5. Mokiniy-savanoriy pagalba.
Bendradarbiavimas su vyresniy klasiy
mokiniais- pagalba tobulinant
skaitymo ir raSymo jgtdzius. Skaitymo
palapin¢ ir kampelis

6. Skaitmeniniy mokymosi priemoniy
(Eduka) taikymas.

7. Mokéjimo mokytis kompetencijos
ugdymas.

Kasdien

Mokinio pad¢jéjo ir
pagalbos mokiniui
specialisty

pagalba.

Ugdomieji
uzsiémimai

Edukacinéje erdvéje: projektiné
veikla, skaitymo skatinimo veiklos,
bibliotekos projektai, skaitmeninio
rastingumo ugdymas, Sachmaty ir
Saskiy veiklos, mokomieji stalo
zaidimai.

Aktyviojoje zonoje: kiirybinés
dirbtuvés, meninés veiklos,
komandiniai zaidimai, konstravimo
veiklos, bendravima ir
bendradarbiavimg ugdantys
uzsiémimai, neformaliojo Svietimo
veiklos, projekty ir iniciatyvy
jgyvendinimas.

Tyliojoje zonoje: skaitymas, emocinio
rastingumo ugdymas, atsipalaidavimo
ir vizualizacijos pratimai, refleksijos,
individuali kiirybine veikla, démesio
koncentravimo veiklos.

Papildomos veiklos: parodos ir
konkursai, Siaurés $aliy literatiiros
savaite, Knygy Kalédy projektas,
pilietines ir kultiirinés veiklos,
prevenciné programa ,,Lions Quest™.

Nuolat

NS bireliy vadovy,
socialiniy partneriy,
pagalbos mokiniui
specialisty,
informacinio centro
darbuotojy,
bendruomenés
mokiniy

tévy jtraukimas.




Tikslas

Veiklos pavadinimas

Laikas

Pastabos

Sveikatinimo
uzsiémimai

1. Aktyvios veiklos Aktyviojoje
zonoje, mokyklos kieme, sporto saléje
ir lauko erdvése.

3. Estafetés, kvadratas, futbolas ir kitos
komandinés veiklos.

4. Pasivaiksciojimai bei Zygiai
mokyklos teritorijoje ir uz jos riby.

5. Sveikos gyvensenos ir saugaus
elgesio ugdymas.

6. Gamtos steb¢jimai, tyrinéjimai ir
pazintin¢ veikla gamtoje.

Kasdien

NS bireliy vadovy,
pagalbos mokiniui
specialisty, mokiniy
tévy jtraukimas.

Kultarinés,
pazintinés
ekskursijos,
1Svykos

Veiklos organizuojamos pagal VDM
grupiy planus;

ISvykose integruojamos Edukacinés
erdves, Aktyviosios zonos ir Tyliosios
zonos veiklos;

Tesiami projektai ,,Keliauju po Uzupj*
ir ,,Lietuva — mano gimtiné*;
Lankomos Ukmergeés ir kity miesty
kulttrinés, istorinés bei gamtinés
erdves.

Pagal
galimybe

Mokiniy kultiiros
pasas, tévy lésos.

VDM grupés
veiklos
apibendrinimas

VDM grupés jgyvendinimo rezultaty
jsivertinimas ir aptarimas.

Démesys pirmoky
adaptacijai, SUP
poreikiy ir gabiy
moksleiviy
ugdymui.




4.

4.1.

Dienotvarke:

1-2 klasiy:

Trukmé

Veiklos

10 min.

MOKINIU SUTIKIMAS. Dienos veikly aptarimas, lankomumo Zyméjimas.

30 min.

MAITINIMASIS MOKYKLOS VALGYKLOJE

50 min.

AKTYVIOJI ZONA. Dalyvavimas biireliy veiklose pagal pomégius.
Nelankantys biireliy ugdosi grupéje. Stalo zaidimai, délionés, knygeliy
skaitymas, pieSimas, lankstymas, Sokiy ktrimas, daineliy mokymasis,
imitaciniai zaidimai su Zaislais, lego, vaidybiniy situacijy kiirimas. Zaidimai

......

kvadratas, dalyvavimas sporto biireliuose.

50 min.

TYLIOJI ZONA. Skaitymo valandélés, emocinio rastingumo ugdymas,
atsipalaidavimo ir vizualizacijos pratimai, pieSimas, individuali kiirybiné
veikla, refleksija.

50 min.

EDUKACINE ERDVE. Namy darby ruosa, skaitymo lavinimo pratybos,
konsultacijos, mokomieji zaidimai, Eduka uzduotys, individuali pagalba
mokiniams, mokinio padéjéjo pagalba SUP mokiniams, pagalba mokinys—
mokiniui. RaSymo, skaitymo, skai¢iavimo uzduociy atlikimas.

50 min.

Individualios veiklos pagal mokiniy pomégius. Grupés aplinkos tvarkymas.
Bendravimas su vaiky atéjusiais pasiimti tévais. Informacija.

4.2. 34 Kklasiy:

Laikas Veiklos

10 min. MOKINIU SUTIKIMAS. Dienos veikly aptarimas, lankomumo Zyméjimas.

30 min. MAITINIMASIS MOKYKLOS VALGYKLOJE

50 min. EDUKACINE ERD.VE..Naml% darby ruoSimas, 'kons.ul.tacijos, skaitymo
lavinimo veiklos, projektiné veikla, darbas kompiuteriais, Eduka uzduotys.

50 min. AKTYVIOJI ZONA. Kiirybinés dirbtuvés, komandiniai zaidimai, sportinés

veiklos, bendravimo ir bendradarbiavimo uzsiémimai.




Laikas Veiklos

TYLIOJI ZONA. Skaitymas, emocinés gerovés veiklos, stalo zaidimai,

50 min. e . e o n
! individualus darbas, atsipalaidavimo pratimai, refleksija.

INDIVIDUALI VEIKLA PAGAL MOKINIU INTERESUS. Individuali

50 min. veikla pagal mokiniy poreikius, dienos aptarimas, mokiniy iSleidimas.

5. Neformalusis Svietimas kiekvieng dieng integruojamas j veiklas.

6. Aplinky pritaikymas: klasé, Zaidimy-poilsio zonos koridoriuose, Zaidimy zona kieme, akty
salé, sporto salé, informaciniy technologijy kabinetas, gamtos moksly ir technologijy kabinetai,
biblioteka.

7. Galimi finansavimo Saltiniai: neformaliojo vaiky Svietimo krepSelis, socialiniy partneriy
nemokamos paslaugos, tévy (glob¢jy, riipintojy) 1€Sos.

8. Visos dienos mokyklos grupés isivertinimo kriterijai: tévy ir mokiniy apklausos, mokymosi
rezultatai ir pazanga, psichologinis tyrimas apie emocing¢ vaiky savijautg mokykloje.




