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Itraukg i§ Kristijono Donelaicio nemirtingos poemos “Metai”

,,Zemé su visais pasaliais jmurusi verkia,
Kad misy ratai jos iSplautq nugarq drasko.
Kur pirm du Ruinu lengvai mums paveZé nastq,
Jaugi dabar Returiais arkfiais pavaZiuoti nepigu.
Ratas ant asies braskédams sukasi sunkiai
Irgi Zemes bjaurias iSpléSdams teskina Smotais.
Vei lauky sklypai visur sRendédami maudos,
O lytus Zmonéms teskédams nugarq skalbia. .”

e

Bikime draugais, biikime kartu.
Mums paraSyti galite: uzupiolaikrastis@gmail.com

...misy visy laukia didelis éjimas
. per gimtaja Zeme. ;
: . Kiekvienais metais spalio 5 dieng

Ejima ta - nuo pirmo saulés
spindulio,

Kas ryta, kas akimirka - j
Zmones...

Pavadinti galima ZodZiu
vieninteliu —

Gyvenimas...

Gyvenimas - ne pasaka, -

. Darby ir rapeséiy didzioji $vente,

Laimingi tie, kurie, save
pamir8dami,

' Kitus iSmoko dZiaugtis ir gyventi.

. $vendiama Tarptautiné mokytojy
- diena. Si
 minétina

" iniciatyva. Ja siekiama atkreipti
»démesj | itin svarby mokytojo
. darbag.

¢ Kai
 darbas — pavydétina profesija:

diena paskelbta
diena UNESCO

kas mano, kad mokytojo

Tiers piev, giles  Joms , o Tl |

ilgos atostogos, trumpa darbo diena. Taciau
i$ tiesy kasdieninis mokytojo darbas be galo
varginantis - turi prisiimti atsakomybe uz
vaiko iSsilavinimg ir patj ugdyma.

O Raip sek¢si uZupieciams spalio ménesj, galite paZiiréti Rituose laikrastio puslapiuose
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Mokomes, kuriame, |
dalyvaujame, i
tobul¢jame i

Projektas ,Duok leteng, drauge”

Spalio 2-10 dienomis Ukmergés UZupio pagrindinés mokyklos |
pradinukai vykdé projektg ,Duok leteng, drauge®, kurj koordinavo '
mokytojos Deimaté MaseviCiené ir Lena Makaviciené. ‘:‘:|
Visg savaite mokiniai piesé, rasé rasinélius tema ,Mano augintinis®. ",
Mokiniai, lankantys tikybos pamokas, drauge su tikybos mokytoja Sigute |
Ziedeliene ir savo augintiniais dalyvavo migiose uz gyviinélius $v. Petro
% ir Povilo baznycioje. Pirmokai lankési Ukmergéje neseniai pradéjusiame ‘;‘-|

veikti mini zoologijos sode. '
Projektas pasibaigé grazia Svente, | kurig mokinukai atsine$é ir savo |
augintinius. Sventéje taip pat dalyvavo mini zoologijos sodo jkiréjas
P.Didrikas. Svecias papasakojo zoologijos sodo atsiradimo istorijg, ‘-“5|
atsake j vaiky klausimus. P.Didrikas j Svente atsine$é ne tik gyviny '
iSkamsSy, bet ir tikrg gyvate. Vaikai padékojo sveciui skambiomis

e

dainelémis. I
Projekto Roordinatoré L. Makavidiené ‘..|

i Vzupietiai - Konstitucijos Zinovai

AStuntus metus
Teisingumo ministerija
rengia Konstitucijos

egzaming. Kasmet
jame dalyvauja
nemazas barys
UZupio pagrindinés
mokyklos moksleiviy.
Paraginti istorijos

mokytojos Valentinos
Avizienés, pasitikrinti
Konstitucijos  Zinias
| nusprendé keturiasdesimt 6-8 klasiy moksleiviy. Pirmame
. egzamino etape jiems teko atsakyti j 30 uzdary klausimy.
© Norint patekti j antrajj etapg, batina teisingai atsakyti j 25
ir daugiau klausimy. DidZiuojamés, kad tarp 591 Salies
. moksleivio, patekusio j antragjj etapg, astuoni uzupiediai:
Paulius Savickas - 6b klasé; Simona Koriznaité, Raminta

i

Rugilé Kliaugaité, Eglé Kavaliauskaité, Ignas Rozmanas - _\;
8a klasé; Migle Vaicitnaite - 8b klasé. |
Pasak Teisingumo ministro Juozo Bernatonio, ,j antrajj _f;
etapg patekusius asmenis jau galima vadinti Konstitucijos |
Zinovais"“. ‘.‘.
Antrajame etape, kuris vyko spalio 14 dieng, dalyviy lauké |
19 uzdary ir vienas atviras klausimas. Respublikinei
komisijai vertinti buvo i$siysti trijy geriausiai atsakiusiy
aStuntoky - R.Kliaugaités, E.Kavaliauskaités ir
I.Rozmano darbai. |

Projekto I
koordinatoré ‘..|

V. Aviziené
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Gyviinai Lietuvos miesty ir miesteliy herbuose

€ 2 SO e N0 o . . .
o, > =5 Spalio 4 diena — tai Pasauliné gyviiny globos diena. Masy mokyklos
0O . mokiniai kasmet mini $ig dieng. Siais metais nusprendéme surengti
Z eniy y: parodg ,, Gyvinai Lietuvos miesty ir miesteliy herbuose” . Tokiy herby
~ < 1 O gerokai vir§ Simto. Tikslas — iSsiaiSkinti, kodél herbuose vaizduojami

gyvanai. PavyzdZiui, VyZuony herbe — Zaltys. Juk jau senovéje
Zmonés gerbé Zaltj ir laiké jj geragja namy dvasia . VelZio herbe — véZys,
nes ir dabar aplinkiniuose upeliuose jy gana nemazai. Veiveriy herbe
peléda vaizduoja Sviesos siekj. Ukmergés herbe raudonas versis —
Poniatovskiy giminés simbolis.
Koks gyviinas dazniausiai vaizduojamas herbuose? Pasirodo, zirgas. Jis pavaizduotas [¥
trisdeSimtyje Lietuvos miesteliy herby.
Gyviny vaizdavimas herbuose - tai jrodymas, kad ne tik Zmogaus gyvenimas, buitis, bet ir
heraldika susieta su gyvinais.
Sis darbas - tai tik pradzia. Herby nagrinéjima
pradéje septinty klasiy mokiniai noriai tes ir
toliau.

24 .‘: ,(}:ﬁr‘fluﬂ! 32
R

Spalis - Mokykly biblioteky ménuo. LAMBDA (Lietuvos mokykly biblioteky darbuotojy
asociacija) prisijungdama prie tarptautiniy mokykly biblioteky organizacijy pakvieté j
akcijg ,Zinuté bibliotekai“. Jos metu skaitytojai raginami bet kokia forma (pie$iniais,
priklijuojamais lapeliais, sms, popieriniu badu ar virtualiai) palikti Zinig savo mokyklos
ar jsivaizduojamai bibliotekai. Galima rasyti palinkéjimus, norus, pasidziaugti ar
pakritikuoti, rasyti apie - .

tai, kas traukia | R s T,
bibliotekg dabar ir j kokig | . I 2 =4 I

noréty uzsukti po
deSimties mety.

Prie akcijos prisijungé
6b klasés mokiniai kartu
su angly kalbos
mokytoja Nijole |
Minkevi€iene. Pasveikino ir jteiké bibliotekai labai |
originalias dovanas - Zinutes. g

| Miisy laikrastukg galima skaityti ir internete. Ir net dviem adresais. uZupletis apsigyveno portale www.vilkmerge.It. ‘@;,
. LaikraStukas slepiasi po rubrika uZupletis. Parsisiysti ir atsispausdinti galima i§ mokyklos svetainés: ,‘
: www.uzupys.ukmerge.Im.It AN

3
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Niekuomet £mogus néra toks
graZus, RoRs jis biina Rurdamas.

(Vydiinas)

»Sveiks apsilankes bibliotekoj“

Pasibaigus Surmulingam rugséjui, po truputj mokyklos gyvenimas atsistoja | —
vaga. Bibliotekoje apsilanke, apsiziiréjo naujieji skaitytojais, uZsuka ir senieji. |
Prasideda geras laikas skaityti. TradiciSkai j teatralizuotas pamokéles -
ekskursijas bibliotekoje ateina pirmokai. Siais metais pamokéliy tema , Sveiks
apsilankes bibliotekoj* skirta K.Donelai€io metams.

Mokinés Raminta,Vilté ir Svajine klausinéjo pirmoky apie jy augintinius, Seimag
ir Siaip ,apie gyvenimg®, supazindino su mokyklos bibliotekos taisyklémis,
paskaite, tiksliau, pagiedojo iStraukas i§ K.Donelaicio ,Mety“ apie praéjusios
vasaros linksmybes ir rudens gérybes (Zilréti nuotraukas). Pirmokai i
bibliotekos iSsinesé ne tik knygeles, bet ir naujy jsptdziy bei gerg nuotaika.

MoRyRlq garsina ne tik moRiniai

Spalio 7-sios vakare namo grjzo Kultiros centro motery vokalinis
ansamblis ,Cantilena“. ISbuves savaite laiko Italijoje ansamblis
grizo su lauktuvémis — tarptautinio chory festivalio pagrindiniu
prizu.

Ansamblis, kurio vadové Daiva Petrikiené, koncertmeisteré Audra
BernadiSiené, Italijos Grado mieste Salia Venecijos dalyvavo
Tarptautiniame chory festivalyje ,Isola del Sole®. Jame dalyvavo
chorai i$ jvairiy Europos Saliy. Taip pat | festivalj buvo atvyke
chorai i$ Kinijos ir Nigerijos. ,Cantilena“ lygiy balsy kategorijoje
= laiméjo aukso diploma.

Vokaliniame ansamblyje ,Cantilena“ dainuoja ir Ukmergés UZupio
pagrindinés mokyklos mokytoja Biruté TiSkeviCiené.
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Mokomg
S Kurig, day
Ty,
AUja

® tobulejame

»Sveikatingumo pertrauky savaité”.

Spalio 13 - 17 dienomis mokykloje buvo inicijuota akcija , Sveikatingumo
pertrauky savaité“.
Akcija ,Sveikatingumo pertrauky savaité“ — tai Lietuvos mokykly
bendruomeniy savaitiné akcija, kurios tikslas — atkreipti mokykly
bendruomeniy (ypa¢ mokiniy) démesj j sveikos gyvensenos ir sveikatos stiprinimo
svarbg, asmening atsakomybe uz savo ir aplinkiniy sveikatg, skatinti mokinius aktyviai
leisti laisvalaikj, iSmokti atsipalaiduoti po protinio darbo.
Akcijos metu vyko tokie renginiai:
¢ ,Judéjimo galia”. Renginj organizavo mokytoja Ramuné Radzeviciené.
¢ Viktorina 5 klasiy mokiniams ,AS augu sveikas”. Renginj vedé mokytojos Daiva Sabaliauskaité ir Danuté
MisiGniené.
¢ ,Mankstinkimés kartu”. Trumpos manksStelés pamokos metu nuovargiui sumazinti.
e Arbatanetik suSildo, bet ir sveikatos suteikia”. Arbatos gérimg mokiniams ir mokytojams organizavo mokytojos
Milda Bernotiené ir Biruté TiSkeviciené.
* Akcija ,Tylos stebuklinga versmé”. Renginj vedé mokytoja Biruté TiSkevi€iené ir sveikatos priezidros
specialisté Evelina Kimsé.
® Pradinukai dalyvavo respublikinéje akcijoje ,,Solidarumo bégimas”. Renginj moderavo mokytoja Lena
Makaviciené.
* Vyko lankstinuky “AS gyvenu sveikai” paroda. Organizatoré - mokytoja Laima Motiejlniené.
) Renginio akimirkos:

r

Daugiau 6 puslapyje:

S demal AKLASES
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r Mokomn, s, ]
Q W dalyvauja > KUriame,

Videri
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Sveikatingumo pertrauky savaité

Padékos rastas

Ketvirtadienj pertrauky metu vyko renginys
| . . pradinukams » Tylos stebuklinga k.
Akcijos ,,Sveikatingumo pertrauky savaitée” L gy . . ™
dalyviams ir organizatoriams versmg " Dienos akcuos i ,,Tylos f ]
NuolrdZiai dékojame Jums uz dalyvavimg akcijoje StebUk“nga versmé* organizatorés g®
wSvelkatingumo pertrauky savalte”. geografijos mokytoja Biruté TiSkeviciené

Diiaugiamés, kad prisidedate prie sveikesnit ir Visuomenés SveikatOS prieiiﬂros _ N
ugdymo bendrugineniy kGrima, T . . . .
sveilco gyvenimo vartybly puccaldimo. specialiste Evelina Kimsé, siekdamos |1}
vaikams parodyti, kaip svarbu yra pabdti
/[f/ tyloje, atsipalaiduoti, pakvieté pradiniy
r;gém;wg;:"gw;';;;‘;; klasiy mokinius pertrauky metu j akty sale, - o
provencios s frelons kur vaikams buvo sekamos pasakos. Mokiniai galéjo atsigulti ant pledy,

uzmerkti akis ir atsipalaiduoti. Vaikai buvo supazindinti su
triukSmo mazinimo
/" badais: bdtina kelti
rankg per pamoka, o
" ne garsiai kalbéti iS vietos;
netrukdyti  klasés draugams
klausytis, nesikalbéti tarpusavyje.
Badtinai ruosti pamokas tyloje.
Pradinukams rekomenduoti tylos =
vitaminai: kasdien 3 kartus per i
dieng po 0,5-1 valandos.
Sielos erdvé, kurioje ji gali
iSskleisti sparnus, yra tyla
(A. de Sent Egziuperi).

RuoSdamiesi bégimui vaikai ieSkojo savo bégimo ,réméjy”
— téveliy, seneliy, broliy ir sesiy, kurie sutikty Siai iniciatyvai
paaukoti jiems priimting paramos sumg uz kiekvieng
nubégtg simbolinj solidarumo kilometra.

Daugiau nei Simtas Solidarumo bégimo dalyviy su
mokyklos direktore, medicinos darbuotoja, pradiniy klasiy
mokytojomis susirinko mokyklos stadione. Bégimo
koordinatoré Lena Makaviciené pasveikino visus, padékojo
uz parodytg iniciatyvg dalyviams ir jy ,réméjams”.
ISaiSkinusi bégimo taisykles, mokytoja paskelbé bégimo
pradzig.

Renginio pabaigoje visi dalyviai buvo apdovanoti
organizacijos
»Gelbékit
vaikus”
. padékomis.

Solidarumo bégimas

Spalio 17d., minédami Tarptauting kovos su skurdu dieng,
Ukmergés UZupio pagrindinés mokyklos pradinukai
dalyvavo 1-gjame Lietuvoje Solidarumo bégime, skirtame
paremti Lietuvos vaiky dienos centrus bei mergaites ir
berniukus, lankysiancius naujgjg mokyklg Mikutos kaime
Zambijoje. Bégimg rengé organizacija ,Gelbékit vaikus”.
Mokykloje Sig akcijg organizuoti émési pradiniy klasiy
mokytojos Lena MakaviCiené, Daiva Butkiené bei kiino
kultiros mokytoja Rasa Zydeliené. Bégimo koordinatoré Daiva Butkiené






